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Varighed
Kl. 9.00-15.00

Formidlings- o
workshop for 2.200 kr. inkl.
terapeuter: Forteel moms

din praksis frem

Pa denne 1-dags workshop underviser
Olivia Nepper Winther,
kommunikationsansvarlig hos DISPUK i,
hvordan din praksis kan traede
tydeligere frem - for klienter, for
omverdenen og maske ogsa for dig selv.

Som terapeuter fgler vi os ofte pa sikker grund i samtaler med vores klienter, men
uden for rummet kan det veere svaerere at finde ord for vores praksis.

P3 workshoppen for psykologer, psykoterapeuter og kommende psykoterapeuter
arbejder vi med fortaellingen om din praksis: Hvad er det for en made at arbejde
Pa, du tilbyder? Og hvad bliver muligt for de mennesker, der mgder dig?

Vi vil veere optagede af, hvordan fortaellinger om din praksis kan abne dgre for
mennesker, der leder efter netop den made at blive mgdt pa, som du tilbyder -
men ogsa for dem, der endnu ikke ved, hvad de leder efter.

Efter workshoppen vil du vaere taettere pa en forteelling om din praksis — og have
begyndelser til, hvordan du kan kommunikere den pa for eksempel en

hjemmeside eller via SoMe, sa det bliver lettere for klienter at finde vej til dig.

Vi vil arbejde med temaer som:
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* Din faglige fortzelling

* Din personlige stemmme i formidlingen

« Hvem du gnsker at henvende dig til

* Ubehaget og usikkerheden, der kan melde sig ved promovering og
markedsfgring

e Hvordan sma sproglige greb kan have en effekt

e Muligheder for at vaere til stede pa forskellige platforme og medier - fra
nyhedsbreve til podcast

Du gar fra workshoppen med:

o Et tydeligere sprog for din praksis

o Udkast til en tekst, du kan bruge eller arbejde videre med pa for eksempel din
hjemmeside eller via SoMe-kanaler

« Nye perspektiver pa, hvordan du kan invitere klienter ind i dit arbejde

e Erfaring med, hvordan formidling kan veere en forlaengelse af din faglighed

Workshoppen er for dig, der:

Er psykoterapeut, psykolog eller under uddannelse

@nsker at finde et sprog for din praksis, der skaber synlighed

Er nysgerrig pa, hvordan formidling kan vaere en del af dit faglige virke
Har brug for sparring til at komme mere frem med din praksis

Workshoppen henvender sig til alle (kommende) psykoterapeuter samt
psykologer. Den har et narrativt udgangspunkt i arbejdet med fortaellinger - men
du behgver ikke selv arbejde narrativt for at deltage.

Om underviser:

Workshoppen faciliteres af Olivia Nepper Winther, kommunikationsansvarlig pa
DISPUK. Olivia er Cand.mag. og har i flere ar arbejdet som journalist. Hun arbejder
til daglig med at oversaette komplekse faglige perspektiver til et sprog, der kan
maerkes og forstas — blandt andet gennem tekster, podcasts, SoMe opslag og
strategisk kommunikation. | undervisningen vil hun invitere til en undersggende
og praksisnaer tilgang til formidling, hvor der er plads til bade at eksperimentere,
tvivle og finde sin egen stemme.
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Datoer for aktuelle forlgb.

Kursusnr. Planlagt undervisning Dage for

26-826 19. aug 2026 studiegrupper

Tilmeldingsfrist
5.aug 2026

Kursusadresse

DISPUK 2 (Udsigten),
Strandvejen 202B, 3070
Snekkersten
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