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Varighed
kl.17.00-19.00

Narrativ Salon i .
Aarhus: Samtaler 300 kr. +
med bgrn udsat for billetgebyr inkl.
traumer og svare e
problemer ved

skilsmisser

P4 denne Narrative Salon vil Allan Holmgren fortaelle om sine mange ars erfaring
med at tale med bgrn, der har oplevet voldsomme haendelser. Bgrn reagerer ofte
pa mader, sa de far diagnosen ADHD. Men det er en misforstaelse at
diagnosticere bgrn pa denne made, mener Allan Holmgren.

Allan vil pad denne salon bl.a. vise et klip fra en familiesamtale med en 6-arig
dreng, der har overveeret voldsomme og traumatiserende skaenderier mellem sin
far og mor. Ud fra dette klip vil Allan forteelle om det, som den engelske psykiater
Bob Johnson kalder Verbal fysioterapi. Her er det terapeutens opgave at navngive
de fglelser, som barnet ikke selv har ord for og derfor ikke kan navngive, fordi
barnet er overveeldet af frygt. "Frygtsystemet” har lammet "sprogsystemet”. Det
terapeutiske arbejde handler om at genoptraene den stemme, sprogets muskel,
der er blevet svaekket.

Samtaler med bgrn skal styrke bgrnenes muligheder for at begrebsligggre deres
fglelser og det, der er vigtigt for dem. Bgrn skal have hjeselp til at udtrykke sig, sa
de kan blive hgrt. "Man bliver lille af ikke at blive hgrt,” som norske Nils Christie

skriver.

Salonen forgar pa Restaurant NorR, Marselisborg Havnevej 46D, 8000 Aarhus

Side T
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Datoer for aktuelle forlgb.
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Tilmeldingsfrist Kl.17.00-19.00

28. nov 2023

Kursusadresse

Ved Restaurant NorR
(Marselisborg havn)
8000 Aarhus

@ DISPUK Side 2


https://www.dispuk.dk/

