DISPUK

Workshop

Kaerlighedsbilleder
| parterapl

Hvilke billeder gar vi os af keerligheden og hvordan
handterer vi dem i parterapi?

med

Anders Fogh Jensen & Kasper Hanghgj
2011 i Snekkersten

Workshoppen er for alle, der interesserer sig for keerlighed — og hvem gar ikke
det? Den anleegger en filosofisk og kulturhistorisk vinkel pa de kaerlighedsbilleder
parterapeuten mgder i dag.

Formalet er at traene parterapeutens blik for de forskellige billeder af kaerlighed,
der florerer i parforhold, og at seette parterapeuten i stand til at hAndtere denne
multiplicitet.

Et af de verserende billeder i nutidens parterapi er den naesten habermasianske
idé om, at et godt parforhold handler om god kommunikation, og at parforholds-
problemer derfor skyldes kommunikationsproblemer. Det billede saetter ofte den
ene som kommunikativt sveekket og fordrer, at parterapeuten skal fungere som

kommunikationsradgiver.

Det er sadanne billeders historie og indflydelse denne workshop vil fortzelle og
fokusere pa. Hvor kommer idéerne fra og hvordan virker de i parforhold og
parterapi? Workshoppens fokus vil veere begreber, figurer og forteellinger om
keerlighed.

D1S P UK - Dansk Institut for Supervision, Personaleudvikling, Undervisning og Konsultation - Snekkersten Stationsvej 13 - 3070 Snekkersten

Telefon: 49 22 51 61 - Telefax: 49 26 61 56 - E-mail: dispuk@dispuk.dk - www.dispuk.dk



&3

DISPUK

Der vil blive set pa forskellige begreber som keerlighed (eros, philia, agape),
forelskelse, elske, troskab, parforhold, det romantiske. Vi vil se pa de forskellige
figurer, der er tegnet af keerligheden: Mgdet, at give plads, sin anden halvdel,
monogami, eksklusivitet, enhed, forskellighed. Og vi vil se eksempler pa de
forteellinger, som kunsten og populeaerkulturen har malet af keerligheden, f.eks.
Tristan & Isolde, Romeo & Julie, Werther & Lotte og Sex and the City

Vi vil ga ind i det professionelle arbejde med keerligheden. | enhver parterapi er der
forskellige billeder af keerlighed, erotik, parforhold, samliv pa spil. En af
terapeutens udfordringer bestar i at navigere imellem disse forskellige billeder,
maske at mediere mellem dem og i hvert fald at undga at samordne billederne.

Workshoppen vil pendulere mellem oplaeg om og fremvisning af keerlighedsbilleder
og inddragelse af deltagernes egne erfaringer savel professionelt fra parterapi og
individuel terapi som fra personlige erfaringer igennem gvelser.

Workshoppen treekker pa fglgende litteratur oq film:

Michael White: “Narrative practice, couple therapy and conflict dissolution.”
Roland Barthes: Keerlighedens forrykte tale (uddrag)

André Comte-Sponville: “Keerlighed” fra En lille bog om store dyder (uddrag)
J.W. Goethe: Den unge Werthers lidelser (uddrag)

Sex and the City, seeson 1, afsnit 1 og saeson 6, afsnit 20 (klip vises pa
workshoppen).

Undervisere: Filosof, Ph.d., Anders Fogh Jensen, DISPUK og psykolog Kasper
Hanghgj, Center for Narrativ Terapi.

Datoer: Medio 2011, kl. 9-16 (datoer oplyses omkring sommerferien).
Sted: DISPUK, Snekkersten.

Deltagere Minimum 12 / Max. 24 deltagere

Pris Kr. 3.500,- inkl. moms

Tilmelding: Senest den 1. april 2011 pa www.dispuk.dk

Sekreteer: Joan Andersen

Kursusnr.: 888-11




