
 

D I S P U K  ·  Dansk Institut for Supervision, Personaleudvikling, Undervisning og Konsultation  · Snekkersten Stationsvej 13  ·  3070 Snekkersten 
Telefon: 49 22 51 61 ·  Telefax: 49 26 61 56  · E-mail: dispuk@dispuk.dk  ·  www.dispuk.dk  

 

 

Workshop om børn og unge 
 
 

Børn og unge,  
om at styrke deres selv,  

identitet og relationer 
med Allan Holmgren  

 
Konkrete anvisninger på hvordan narrative og 

poststrukturalistiske ideer kan inspirere i samarbejdet med 
børn, unge og deres omsorgspersoner – og give de 

professionelle mere arbejdsglæde 
 

Snekkersten 
Den 28. - 29. oktober, 2010 

 
Arbejdet med børn og unge, der opleves som ’udsatte’, ’ikke i trivsel’ eller som er 
anbragt udenfor hjemmet, er et dilemmafyldt område.  
 
Som professionelle balancerer vi mellem positioner som indbefatter så forskellige 
positioner som: Omsorgsgiver, myndighedsperson, tilskuer og samtalepartner.  
 
Mange professionelle arbejder hårdt for at skabe bedst mulige betingelser for 
børns og unges udvikling. Der udvikles forskellige praksisformer i samarbejdet 
med børnene og de unge og med deres familier og omsorgspersoner. Ofte ser 
det dog ud som om ingenting virker. 
 
Indenfor narrative og poststrukturalistiske  tilgange er der i de senere år udviklet 
en række teorier omkring det, vi almindeligvis kalder selv og identitet.   
 
 
 
 
 



 

 

Denne workshop vil demonstrere, eksemplificere og behandle de nye 
perspektiver disse ideer giver i forhold til udfordringer og dilemmaer i arbejdet 
med børn og unge. Workshoppen vil give ideer, der kan berige den daglige 
praksis i arbejdet med børn og unge, så man som professionel føler, at man yder 
en indsats, der har positive resultater. 
             
           
Deltagerne på kurset inviteres til at: 
 
• Få en bedre forståelse af forholdet mellem barnet/den unge og de omgivende 

relationer og systemer, der skaber bestemte og negative historier om den 
unges/barnets identitet 

• Få en bedre forståelse for hverdagens historier og deres betydning og 
hvordan man kan være med til skabe nye alternative historier om barnet / den 
unge til de dominerende problemmættede historier 

• Være med til at skabe mere agenthed i barnets / den unges liv  
• Få en bedre forståelse af de professionelles tilgang, positioner og dilemmaer 
• Få en bedre forståelse af kulturens mangerettede kræfter i det, der kaldes 

identitetsdannelsen 
• Få øje på nye sammenhænge og historier mellem barnets /den unges 

udvikling 
• Blive klogere på egen position gennem teoretisk input og fælles refleksion 

med andre professionelle 
 
Form: 
Formen vil veksle mellem 
• Oplæg fra underviseren 
• Deltagernes kommentarer, spørgsmål og refleksioner  
• Arbejde med egne historier, moral og værdier 
• Arbejde med de medbragte problemstillinger 
• Forskellige øvelser 
 
Underviser: 
Allan Holmgren, mag.art. i psykologi, co-direktør DISPUK, adjungeret professor, 
CBS. Har arbejdet med børn og unge (deres familier og de berørte professionelle) 
med alvorlige psykiske lidelser og andre problemstiligner siden 1976. 
 
Deltagere: 
Professionelle, der ønsker at se arbejdet med børn og unge fra nye vinkler. 
 
Dato:  Den 28.-29. oktober 2010, kl. 9-16 
Sted:  DISPUK, Snekkersten 
Pris:  kr. 3.800,- excl. moms, incl.forplejning. Max: 24 deltagere 
Tilmelding:  Senest den 1. oktober 2010 fra www.dispuk.dk  
Kursusnr.: 872-10 
Kursussekretær: Charlotte Haxthausen 
 
 



 

 

 


